
کاربرد دارد. در این    عملکرد تیروئید است که برای بررسی وجود    نمونه برداری از بافت تیروئیددر واقع    بیوپسی تیروئید ��

کند. اند، برای آزمایشگاه جمع آوری میرا رشد کرده  ندولکه روی آن به نام    هایی گرهآزمایش پزشک کمی از بافت تیروئید و  

 .شوندهای مختلفی دارند و به صورت یکی یا چند نقطه روی بافت تیروئید ظاهر میها و شکلتیروئید اندازه

ممکن است    ها قابل رویت هستند وایجاد شوند. برخی از این گره  های تیروئیدسلولو    هاتجمع بافتتواند به دلیل  ها میاین گره

باشند. بنابراین در چنین شرایطی افرادی که مشکوک به    سرطانی  بدخیمیا    های خوش خیمغدهیا وجود    نشان دهنده التهاب

هستند بهتر است این آزمایش را انجام دهند.    سرطانو یا حتی    بیماری هاشیموتو،  گواترهایی چون  وجود به داشتن بیماری

  دکتر محمد حسین اخلاقی نیا با مدییریت    سونوگرافی و رادیولوژی فاطمیروئید، به مرکز  برای انجام نمونه برداری از تی

  .مراجعه کنید

🔵 Fna بیوپسی تیروئید چیست؟  یا 

شود. اند، انجام میهایی که بر روی آن جمع شدهو ندول بررسی بافت تیروئیدحساسی است که برای    آزمایش  بیوپسی تیروئید 

توانند به صورت یک یا چند نقطه روی بافت تیروئید ایجاد شوند. در بسیاری از های مختلفی دارند و میاندازهندول ها  این  

 .شونددر یک ناحیه خاص ایجاد می های تیروئیدسلولها به دلیل تجمع بافت موارد این گره

توانید به وجود برخی از علائم مانند  شوند. با انجام این آزمایش شما میها باعث افزایش اندازه تیروئید میاین گره  برخی از

 .پی ببرید کیست، یا وجود های غیر سرطانیبیماری، وجود التهاب، عفونت

 چیست؟  –  fnaنمونه برداری تیروئید :بیشتر بخوانید

قرار دارند. اگرچه ممکن است یک سری مشکلات را ایجاد کنند، اما معمولاً نشان    پروانه در گردنها در تیروئید به شکل  گره

افزایش اندازه  باعث    هاغدهنیستند. در بعضی از شرایط ممکن است که این    سرطان های خاص مانند  دهنده وجود بیماری

 .گویند. در چنین شرایطی حتماً باید برای درمان اقدام کنیدمی گواترشوند که به آن  روئیدتی

انجام بیوپسی احتمالاً پزشک از  انجام  های تصویربرداری  و آزمایش  عملکرد تیروئیدرا برای بررسی  آزمایش خون    قبل 

 .کندرا به شما توصیه می زم را ای وجود داشته باشد، درمان لادهد و اگر هرگونه علائم هشدار دهنده می
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Fna بیوپسی تیروئید چیست؟ یا[/caption] 

 کند؟بیوپسی تیروئید چه اطلاعاتی را ارائه می  ��

fna  بر   های غیر سرطانیندولیا وجود  گواترها از جمله های وجود یک سری بیمارینشان دهنده بیماری بیوپسی تیروئیدیا

روی تیروئید است. ممکن است یک گره فقط در تیروئید وجود داشته باشد، اما غالباً خطرناک نیست. زمانی که یک سری  

 :دهدرا نشان می اطلاعات زیر را نتایج زیر fnaمشکلات در غده تیروئید وجود دارد، 

 هاوجود استیل 

ها بسیار پایین است، اما ممکن این گره  سرطانی بودنشوند. احتمال  هستند که در گردن ایجاد می  های پر از مایعگرهیک سری  

 .است به درمان نیاز داشته باشند

 بیماری گریوز 

شود. از سوی دیگر این عارضه می  افزایش ترشح هورمونو در نتیجه    اندازه و سایز تیروئیداین بیماری باعث افزایش  

 .دهدرا افزایش میبافت خاص تیروئید  توسط غده یا مواد شیمیاییاحتمال ترشح یک سری 

را   (T3)  یدوتیرونین تریو   (T4)تیروکسین   یاهورمون تیروئید  است که وظیفه تولید  غدد مهم داخل گردن    تیروئید یکی از

دارد،    بیماری گریوزکنند. زمانی که یک فرد  را کنترل می   فرایندهای متابولیک بدنو  ها  فعالیت سلولها  ین هورمون دارد. ا

های تیروئید را زیادتر از حد معمول دهد که هورمونکند و به تیروئید دستور میسیستم ایمنی به صورت نادرست عمل می

 .ترشح کند



 بیماری هاشیموتو 

تواند سیستم ایمنی بدن را تحت تأثیر قرار است. این بیماری می  بیماری هاشیموتونشان دهنده    برداری تیروئیدنتایج نمونه  

 .شودکند و پس از آن بزرگتر میدهد. بنابراین این غده نسبت به حالت عادی کمتر هورمون تولید می

 بروز عفونت 

 .شودبیشتر می روئیددرد تیاگر تیروئید دچار عفونت باشد، احتمال بزرگ شدن و 

   بیماری گواتر

فشار    اطراف اعضای بدنباشد که به    گواترتواند نشان دهنده  شود، میتری در گلو ایجاد میهای بزرگهای ندولزمانی که گره

 .کند. در چنین شرایطی نفس کشیدن و بلعیدن سخت خواهد شدآورد و گلو را دچار سفتی میمی

 وجود گواترهای سمی 

نباشند، اما در چنین شرایطی تیروئید زیاد از حد هورمون ترشح    سرطانیها ممکن است  این زمانی که گواتر سمی باشد، سلول

 .کندمی

 وجود علائم سرطان تیروئید

دهنده سرطان باشند. در چنین شرایطی حتماً  تیروئید ایجاد شده باشد که نشان  های بدخیمی در تودهخی موارد ممکن است  در بر

 .باید نتایج نمونه برداری تیروئید را برای شروع درمان به پزشک متخصص نشان دهید
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 [caption/]کند؟یروئید چه اطلاعاتی را ارائه می بیوپسی ت

   های بیوپسی تیروئیدانواع روش   ��

های شود. اما ممکن است به یک سری دلایل این نمونه برداری از طریق راهانجام می  سوزن نازکمعمولاً بیوپسی تیروئید با  

 .کنیمهای نمونه برداری از تیروئید اشاره میدیگر انجام شود. در ادامه به انواع روش

 بیوپسی با سوزن نازک 

فقط درد کمی را موقع فرو کردن شود و شود. در این شرایط بیمار بیهوش نمیاستفاده می سوزن کوچکدر این تست از یک 

 .کندسوزن در گلو احساس می

 بیوپسی از طریق تصویربرداری التراسونوگرافی 

دهد تا یک نمونه را برای آزمایش بیرون بکشد. ممکن است حس  در چنین شرایطی پزشک سوزن را در گلو شما قرار می 

یا    گواترهای مختلف  کنید که سوزن در حال حرکت است. پزشک ممکن است چندین بار این عمل را تکرار کند تا به بخش

 .گره برسد

نزدیک تیروئید بگیرد. این روش حدود   های لنفاویگرهها را از نمونهشرایط حساس، پزشک ممکن است   در صورت وجود

گیرد و هیچ دردی را احساس  گیری قرار میبرد. در این روش تنها یک باند کوچک در مکان نمونهتقریباً نیم ساعت زمان می

 .نخواهید کرد

 انجام بیوپسی با سوزن مغزه 



ای دریافت شود. اگر پزشک از بیوپسی با سوزن نازک نتیجهسایز بزرگتر انجام میاین نمونه برداری با سوزن نازک اما در  

 .کندهای دیگری را برای نمونه برداری امتحان مینکند، راه

 روش جراحی 

برای   بریدگی در گردنکنند. این روش نیاز به  پزشکان به ندرت از این روش استفاده می  نمونه برداری از غده تیروئیدبرای  

شتن گره دارد. حتی گاهی مواقع مجبور به برداشتن نصف تیروئید است. چون این روش، به نوعی عمل جراحی است،  بردا

در طول عملیات نیز یک سری دارو برای بیهوشی نیاز است. در نتیجه به زمان بیشتری برای ریکاوری و استراحت وجود 

 .دارد
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 [caption/]های بیوپسی تیروئیدانواع روش

 چه زمانی نیاز به انجام بیوپسی تیروئید است؟  ��

را پیدا کنند. اما در مجموع برای همه مشکلات مربوط به   گواتر کنند تا علت وجود گره یا  پزشکان کمک می fnaبا انجام  

دهند که نشان می تصویربرداریو  های خونآزمایشتیروئید نیاز به انجام این آزمایش نیست. مثلاً یک سری علائم از طریق 

 .شما دارای بیماری گریوز یا هستید یا خیر

باشند، مجبور به انجام بیوپسی هستید. به ویژه اگر تصویربرداری  متر  ها بزرگتر از حدود یک سانتیمعمولاً زمانی که گره

علاوه  به  .نشان دهد که گره جامد است. یا زمانی که روی گره کلسیم وجود دارد و حاشیه واضحی برای دیدن آن وجود ندارد

 .اگر تیروئید شما به سرعت در حال بزرگ شدن باشد، حتماً باید آزمایش بیوپسی را انجام دهید



کلینیک �� به  باید  تیروئید حتماً  بیوپسی  انجام  دارای رادیولوژیستبرای  کنید. مرکز  های تخصصی  های مجرب مراجعه 

از بهترین مراکز برای انجام بیوپسی تیروئید است.    نیا محمد حسین اخلاقی    دکتربا مدیریت    سونوگرافی و رادیولوژی فاطمی

گیری را  های مختلف از جمله انجام سونوگرافی و تصویربرداری مراحل نمونههای مجرب این مرکز با روشرادیولوژیست

 .دهنددهند و تفسیر آن را در اختیار شما قرار میانجام می

 تماس بگیرید ۰۲۱۸۸۸۹۰۰۶۵با شماره   درخواست نوبتبرای 

 حتما بفرمایید از سایت تماس گرفتید تا از خدمات نوبت دهی آنلاین بهرمند شوید 

 خلاصه مطالب

اند.  هایی است که بر روی تیروئید جمع شدههای تشخیصی برای بررسی بافت تیروئید یا ندولیکی از تست  بیوپسی تیروئید

ها سرطانی نیستند. شوند. اکثر این تودههای مختلف بر روی چند نقطه از بافت تیروئید ظاهر میها معمولاً در شکلاین گره

 .اشد، انجام چنین آزمایشی بسیار ضروری استهای از جمله گریوز باما اگر فرد مشکوک به بیماری

با مدیریت دکتر محمد حسین اخلاقی نیا   سونوگرافی و رادیولوژی فاطمیکنیم به مرکز  برای انجام این آزمایش پیشنهاد می

ترین زمان در شود و نتایج دقیق آن در کوتاههای پیشرفته انجام میها با دستگاهمراجعه کنید. در این مرکز تمام نمونه برداری

توانید با پرسنل پزشکی مرکز سونوگرافی و رادیولوژی فاطمی  گیرد. برای کسب اطلاعات بیشتر میاختیار شما قرار می 

 .های لازم را دریافت کنیدتماس بگیرید و مشاوره

 .مقاله کلیک کنید pdfبرای دانلود 
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