
اسکن  شود. این سونوگرافی که به عنوان انجام می 27تا پایان هفته  14از شروع هفته  سونوگرافی سه ماهه دوم بارداری ��

های  ناهنجاریدرصد از    40است؛ چرا که    های جنینناهنجاریشود، بهترین غربالگری برای تشخیص  شناخته میآنومالی  

 .پس از هفته بیست و چهارم قابل شناسایی هستند  هاسایر اندامو  ستون فقرات

انجام دهید    پزشکان مجربخواهید از سلامت جنین خود مطمئن شوید، حتماً باید این آزمایش را تحت نظر  از این رو اگر می

این آزمایش مهم و حساس می انجام  نیز در اختیار شما قرار بگیرد. برای  یولوژی و  رادتوانید به مرکز  تا تفسیر دقیق آن 

 .مراجعه کنیدنیا  دکتر محمد حسین اخلاقیبا مدیریت سونوگرافی فاطمی  

 سونوگرافی سه ماهه دوم بارداری چیست؟  ��

لب شکری بودن شود، در تشخیص موارد مختلف از جمله  شناخته میآنومالی  که به نام    سونوگرافی سه ماهه دوم بارداری

اندازه آلفا فیتو    بارداری،  ۲۳تا   ۱۸های  شود. از طریق این تست مهم در هفتهانجام میسلامت ستون فقرات  و همچنین    جنین

 .شودبررسی می  پروتئین خون مادر

را به دقت ها  کلیهو    مغز،  قلبهای اصلی وی مانند  تواند ارگان در هنگام این آزمایش جنین به قدری بزرگ شده که پزشک می

 .انداز لحاظ طول و عرض در یک ردیف قرار گرفته  ستون فقراتتوانید اطمینان یابید که وی دیگر میبررسی کند. از س

 سونوگرافی غربالگری اول :بیشتر بخوانید

تر برای برطرف کردن آن اقدامات لازم را توانید سریعشوید، می  های مختلفناهنجاریاگر در این آزمایش متوجه وجود  

 .انجام داده و خود را برای مشکلات احتمالی در طول بارداری آماده کنید

انجام  بررسی می  بند ناف  و  جفت مایع آمنیوتیک،  THCG   ،UE3 ،AFP ،Inhibin Aچهار هورمون   از  شود. پس 

 .توسط متخصص ژنتیک تعیین خواهد شد  سن مادرو  سن حاملگیت بر اساس آزمایش ریسک ابتلا به نواقص و اختلالا

است، بلکه نتایج حاصل از آن برای مادرانی    اختلالات کروموزومیانجام این تست به این معنی نیست که جنین حتماً دارای  

 .دارند، بسیار مفید است حاملگی پر ریسکیکه 
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 [caption/]سونوگرافی سه ماهه دوم بارداری چیست؟

 موارد قابل تشخیص در سونوگرافی سه ماهه دوم بارداری ��

 :گیردمعمولاً موارد زیر مورد بررسی قرار می سونوگرافی سه ماهه دوم بارداریدر 

 مغز جنین و  جمجمه، سرشکل و ساختار  -1

 شکاف لب صورت جنین برای بررسی   -2

 ستون فقرات جنین بررسی  -3

 جفت   از نظر فتق و بررسی محل دیواره شکم جنین -4

 قلب جنین   و قفسه سینه -5

 معده جنین احشاء شکم و  -6

 های جنین بررسی کلیه -7

 ها و پاهای جنین دستگیری مناسب  روند شکل -8

 جنسیت جنین  -9



جات استفاده کنید.  توانید از شیرینیمی  حرکت بیشتر جنین  نیاز به آمادگی خاصی نیست، فقط برای  غربالگریقبل از انجام این  

 .شوددقیقه بررسی می ۱۵برای قرارگیری در پوزیشن مناسب، جنین چند بار به فواصل حدود 

تا   ۲۲را در هفته    آنومالی  اسکنتوانید  شما می  فراگمفتق دیا و    ورم مغز جنینهای دیررس از جمله  برای بررسی ناهنجاری

 .ام نیز را انجام دهید۳۰

 .شودانجام می جنین های قلبدریچهو   ساختار، حفرهنیز برای بررسی  اکوکاردیوگرافی قلب

 مراحل انجام سونوگرافی سه ماهه دوم بارداری  ��

و مشاهده روند رشد جنین است. این سونوگرافی  اختلالات دوران بارداری برای تشخیص  سونوگرافی سه ماهه دوم بارداری

 .انجام خواهد شددیواره شکم یا از طریق   واژینالبه صورت 

را بررسی   مایع آمنیوتیکو میزان  رشد کودک  های بیست تا بیست و سوم، پزشک  در سه ماهه دوم بارداری یعنی هفته 

احتمالی خونریزی  شود. علاوه بر این اطلاعاتی در مورد علت  نیز بررسی می  حل جفتانجام سونوگرافی، مدر روند   .کندمی

 .شودنیز نشان داده می  در بارداری

نیز ارزیابی   استخوان رانهای بزرگتر مانند  و استخوان   تنه،  سردر این غربالگری، روند رشد کودک از جمله روند رشد  

 .کند یا خیرکه کودک متناسب با سن خود رشد میتواند تشخیص دهد شود. در نتیجه پزشک میمی

 سونوگرافی غربالگری جنین :بیشتر بخوانید

  های درمانی برنامهها و  اگر پس از انجام سونوگرافی نیز یک مشکل احتمالی وجود داشته باشد، پزشک متخصص، مراقبت

  .دهد تا هرچه زودتر برای رفع آن اقدام کندای را در اختیار مادر باردار قرار می ویژه

 ۵۰تا  ۴۰ تصویربرداریاست که با  اختلالات قلبیهای مادرزادی ترین نابهنجاریتوجه داشته باشید که یکی از معمول

ید. پس از پایان غربالگری نیز باید از پزشک  شود و باید حتماً اکوکاردیوگرافی قلب جنین را انجام دهدرصد مشخص نمی

 .ها را به صورت قابل فهم برای شما تفسیر کندخود بخواهید که یافته
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 [caption/]مراحل انجام سونوگرافی سه ماهه دوم بارداری

 بارداری مزایای غربالگری سه ماهه دوم  ��

 .های احتمالی به دست آوریدتوانید اطلاعات لازم را در مورد ناهنجاری، شما میسونوگرافی سه ماهه دوم بارداریبا انجام  

 .است بررسی جنینشود، بهترین زمان برای انجام می هفته بیستماین آزمایش که در حوالی 

ها مانند  ماهگی جنین انجام دهید؛ اما به این دلیل که برخی از اندام  ۵توانید زودتر از  را می  های دوران بارداریتصویربرداری

شود تا بتوانید  ها دیرتر انجام میاوایل بسیار کوچک هستند، ممکن است بررسی دقیق آنها مشکل باشد. این تصویربرداری  قلب

 .به بهترین شکل وضعیت جنین را مشاهده کنید



[caption id="attachment_3339" align="aligncenter" width="600"]

 
 [caption/]مزایای غربالگری سه ماهه دوم بارداری

شکافی  دانند؛ اما در نظر داشته باشید که اگر پزشک در این مرحله متوجه  بسیاری از بانوان این آزمایش را غیر ضروری می

کنیم حتماً این آزمایش حساس را شود، پس از زایمان، راه درمانی برای نوزاد وجود ندارد؛ از این رو توصیه می   در لب جنین

 .پزشک تشخیص داده شود انجام دهید تا تمام مشکلات از سوی

به عنوان بهترین  سونوگرافی و رادیولوژی فاطمی    کنیم به مرکزتوصیه می  غربالگری سه ماهه دوم بارداری برای انجام   ��

مراجعه نمایید تا پزشکان مجرب نتایج این غربالگری را به صورت دقیق تفسیر کرده    تهران مرکز سونوگرافی و رادیولوژی

  .را به شما توصیه کنند های لازمو مراقبت

 خلاصه مطالب

بارداری دوم  ماهه  اندام   سونوگرافی سه  از همه  اختصاصی  اسکن  بارداری، پزشک یک  بیستم  هفته  در  است.  جنین  های 

کند که آیا ناهنجاری قابل تشخیصی در جنین وجود دارد یا خیر. هنگام انجام سونوگرافی معمولاً نیازی متخصص بررسی می

شود و سلامتی مثانه نیست. در این غربالگری چون جنین از درون لگن خارج شده، تصاویر واضحی ایجاد می   به پر کردن

 .گیردتر مورد بررسی قرار میوی دقیق

 .از آنجا که تفسیر دقیق نتایج این سونوگرافی بسیار اهمیت دارد؛ از این رو بهتر است به پزشکان متخصص مراجعه کنید

با مدیریت دکتر محمد حسین اخلاقی نیا ارائه دهنده بهترین خدمات به شما هستند. کادر    رادیولوژی فاطمیمرکز سونوگرافی و  

توانند اطلاعات مناسبی از روند رشد جنین را در هفته بیستم بارداری در اختیار  مجرب پزشکی مرکز سونوگرافی فاطمی می

 .راهکار درمانی را به شما توصیه کنندشما قرار دهند و در صورت وجود مشکلات احتمالی بهترین 
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